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Mercredi 06 
10h30-12h

Atelier sur
l’allaitement

animé par la LECHE
LEAGUE

Jeudi 07
13h30-15h

Atelier sur le portage
“Porter mon bébé,

se réguler ensemble”

Mercredi 13
18h-19h30

“Reconnaître les besoins
fondamentaux de 

mon enfant”

Jeudi 21
13h30-17h

Permanence de
l’Espace Médiation

Familiale

Samedi 23
10h30-12h

“Le RDV des papas et
mamans solos”

Mardi 26
10h-11h30

Café Poussette
animé par la
Maternité de
Montauban

Jeudi 28
10h-11h

Atelier motricité
“Jouer, Parler, Bouger”

(6-12 mois)

Vendredi 29
18h30-20h

Atelier “Parlons-en”
ouvert aux enfants et

adolescents endeuillés

Samedi 30
10h-12h

Atelier DUO
Parents/Ados (12-18 ans)

“Comprendre et réguler
les émotions ensemble”
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